
発達障害

2026年2月末時点

動画で学ぶ

彩の国

埼玉県

埼玉県発達障害総合支援センター TEL 048-601-5551  FAX 048-601-5552

埼玉県発達障害総合支援センターでは、発達障害について

わかりやすく解説した動画を作成しYouTubeの

埼玉県公式動画アカウント「サイタマどうが」で

公開しています。是非、御覧ください！

※ なお、視聴にかかる通信料等は、視聴される方の負担に

なりますので、御了承ください。

埼玉県マスコット「コバトン＆さいたまっち」

タイトル 講師 時間

❶ 初心者のための 発達障害とは何だろう
埼玉県発達障害総合支援センター

センター長 市川宏伸（医師）
約13分

❷ 発達障害を知ろう 発達障害と医療
埼玉県発達障害総合支援センター

センター長 市川宏伸（医師）
約25分

❸ 発達障害を知ろう 発達障害と福祉・保健
埼玉県発達障害総合支援センター

センター長 市川宏伸（医師）
約23分

❹ 発達障害の子どもにみられる不登校
信州大学医学部附属病院

部長 本田 秀夫 氏 （医師）
約90分

❺ 発達障害児の学校生活
星美学園短期大学

客員研究員 服部 純一 氏
約36分

❻ 子育てストレスをちょこっと減らすコツ
NPO法人えじそんくらぶ

代表 高山 恵子 氏（臨床心理士）
約30分

❼
自閉スペクトラム症の子どもや青年と

オンラインゲームの世界

大湫病院

関 正樹 氏（医師）
約72分

❽ 発達障害のある子どもの福祉サービスの利用
埼玉県発達障害総合支援センター

＜協力＞生活支援センター日向
約32分

❾ 思春期の発達障害の理解
白百合女子大学人間総合学部発達心理学科

教授 宮本 信也 氏（医師）
約90分

❿ 発達障害と災害
よこはま発達クリニック

院長 内山 登紀夫 氏（医師）
約72分

⓫ 発達障害とひきこもり
～こころの土台をつくるために必要なこと～

大正大学
名誉教授 近藤 直司氏 （医師）

約６０分

※ 講師の所属等については、収録時の情報となっております。
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